Planning WAY MDT trajecten | najaar 2024

Hierbij vind je de planning voor de data van het MDT traject van WAY. Je maakt onderdeel uit
van een groep van ongeveer 30 personen. Communicatie gebeurt via whatsapp en mail.

Traject GROEP 1

Activiteit:

Tijdsbestek:

WKnr. Locatie:

Kick-off night DO 3 okt 18:00 - 22:00 u 40 WAY basecamp MDT
Dwarsweg 60, Overberg

WAY task MA 7 okt t/m ZA 12 okt | n.v.t. 41 Online

Coaching MA 14 oktt/m VR 18 okt | 1,5 uur fysiek, 42 In overleg met coach

nader te bepalen

Voorbereiding | MA 21 okt t/m ZA 26 okt | 19:30 - 22:00 u 43 Bij jou thuis of eigen

WAY MDTriade gekozen plek

Night of WO 30 okt 18:00-22:00 u 44 WAY basecamp MDT

community Dwarsweg 60, Overberg

Uitvoering MA 4 novt/mZA 9 nov | Zelf te bepalen 45 Zelf bepalen

WAY MDTriade

Close Up Z0O 17 nov 11:00-19:00 u 46 WAY basecamp MDT
Dwarsweg 60, Overberg

Traject GROEP 2

Activiteit:

Tijdsbestek:

WK nr. Locatie:

Kick-off night DO 24 okt 18:00 - 22:00 u 43 WAY basecamp MDT
Dwarsweg 60, Overberg

WAY task MA 28 okt t/m ZA 2 nov | n.v.t. 44 Online

Coaching MA 4 novt/mVR 8 nov | 1,5 uurfysiek, 45 In overleg met coach

nader te bepalen

Voorbereiding | MA 11 novt/mZA 16 19:30-22:00 u 46 Bij jou thuis of eigen

WAY MDTriade | nov gekozen plek

Night of WO 20 nov 18:00-22:00 u 47 WAY basecamp MDT

community Dwarsweg 60, Overberg

Uitvoering MA 25 nov t/m ZA 7 dec | Zelf te bepalen 48/49 | Zelf bepalen

WAY MDTriade

Close Up ZO 15 dec 11:00-19:00 u 50 WAY basecamp MDT

Dwarsweg 60, Overberg




